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交流圈内的人 

大家好。 

初次见面，我的

名 字 叫 Nergui 

Amarbayasgalan（尼

尔古伊 阿玛尔巴雅斯

嘎朗）。2000年生于

蒙古国的鄂尔浑省。

简单为大家介绍一下

我出生的家乡。鄂尔

浑省的首府是额尔敦

特市，是蒙古第三大城市。额尔敦特市的特征是产业

十分兴盛，有一座占蒙古GDP13%的巨大铜矿山。这个

市的城市建设的历史，是从1950年代随着铜矿山被开

发而开始的。全市都被大自然包围十分美丽。 

    我在2013年进入了蒙古国立科学技术大学附属高专

学校学习，这所学校导入了日本的高专式教育模式。

2018年我毕业了。毕业之后，我进入了都城市的大淀

开发株式会社。这是我第一次在外国生活，因为有着

文化的差异，进入公司后，所有事情对我来说都不简

单。等我能习惯并理解所有的事情，花费了好长一段

时间。日本人的生活模式、

文化和礼仪对我来说都是一

个全新的世界。就连点头打

招呼这个习惯最初对我来说

也十分困难，直到习惯为止

也费了很长时间。现在我比

最初来的时候已经习惯了许

多，但仍然还有需要学习的

地方。日本与蒙古在文化上

有着差异，所以我也一直留意着要让自己像日本人那

样勤勉。 

    现在我们着手做的建筑工地的交付在10月。这是我

的第一个现场工作，这让我感到十分兴奋和期待。公

司的上司和同事，还有同一个工地的朋友们都非常亲

切，会耐心地指导我们。我在那里学到了很多东西。

我也因为自身学习的不够而给大家添了许多麻烦。现

在我每天都挑战学习新的东西，感受达成感过着我的

公司生活。 

    在日常生活方面来说，我到日本来之后一开始印象

最深刻的就是，去到任何一家店的店员们都会十分客

气地接待我们。就连第一次去的店里的店员，也会像

等了我很久一样地接待我，通过那位店员，让我切身

地感受到了日本服务业中以客为尊的精神，真是学习

到了。而我个人最想

参考的日本文化有三

点。这也是当我回蒙

古时，我也想传达给

身边人们的文化。 

1.守时 

2.不给他人添麻烦的

温柔考量 

3.干净整洁（街上十分干净，看不到垃圾） 

作为一个蒙古人，我觉得今后日本与蒙古的友好

交流关系会越来越繁盛，我们两国互相的亲近感也会

更近。所以，来到都城市我觉得十分光荣，并且我会

为将这份学习的机会与将来收获更大的成果挂钩而继

续努力。我就是这么一个为了自己的将来，并且为了

自己能成为独当一面的人而努力着的蒙古人。 

请大家多多关照了。 

2. 鄂尔浑省 

蒙古国各省市分布地图 
1.乌兰巴托市 

2.鄂尔浑 

3.达尔汗乌勒 

4.肯特 

5.库苏古尔 

6.科布多 

7.乌布苏 

8.中央 

9.色楞格 

10.苏赫巴托尔 

11.南戈壁 

 

12.前杭爱 

13.扎布汗 

14.中戈壁 

15.东方 

16.东戈壁 

17.戈壁苏木贝尔 

18.戈壁阿尔泰 

19.布尔干 

20.巴彦洪格尔 

21.巴彦乌勒盖 

22.后杭爱 
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◇关于募集令和3年度的外语指导助手（ALT） 

 

 都城市内的小学正在招募可以进行英

语教学指导的外语指导助手（ALT）。 

工作场所：都城市内的中小学（每天1

～4课时） 

工作时间：8点30分～12点30分（1天4

小时） 

          ※周一～周五，一周20小时以内 

招募对象：住在市内或者周边的外国人士，母语为英

语，或者有着优秀语言能力发音标准的人士。 

报酬等：时薪2630日元（暂定）有交通补贴（2km以上）    

有奖金（6月、12月） 

选拔：有面试和模拟上课 

需要人数：若干 

 

申请方法：请在11月26日之前，带上简历和在留卡复印

件来都城市学校教育课。 

※之后会通知面试日程和详细内容。 

详情咨询：学校教育课 电话 ０９８６－ ２３－９５４４ 

 

◆都城市「友好交流城市」展览 

 为了让更多市民了解都城的友好城市（中国重庆市江

津区和蒙古乌兰巴托市），我们将举办照片展览。 

时间：  令和2年11月2日（周一）至11月11日（周三） 

       （仅限工作日）  

地点： 市役所1楼市民沙龙  

内容： 照片展示、民族服饰试穿、花茶试饮 

※期间、每天的下午2点-3点，中国和蒙古交流员会在

现场解说。 

详情咨询： 都城市役所国际化推进室 

       电话 ０９８６－２３－２２９５ 

～来自其他团体的通知等～ 

协会信息 

◆第１５届艺术狂欢节  

「外国人眼中的宫崎」作品展 正在募集

作品 

 

【主题】 「宫崎」 

【参赛资格】  住在宫崎县的外国人士  

【部 门】  照片、绘画、书法、手工艺（短片除外） 

※照片可使用文件格式发送、必须是在宫崎县内拍的作

品 

※使用发送文件格式参赛的情况，宫崎县攻击交流协会

将彩色打印成A4大小。不予归还。 

【参赛作品数量以及大小】   

各部门一人可提交2件作品。５０ｃｍ×５０ｃｍ以内  

【参赛方法】  邮寄、直接带来、发邮件 

请在申请表格上填上姓名（注片假名发音）、国家、职

业、联系电话、作品名、素材、说明文字(50字以内)，

填上参选的部门，同时附上作品。 

・邮寄的情况・・・请寄往宫崎县国际交流协会 

・带来的情况・・・请带至下列地方 

      ① 宫崎县国际交流协会     

      ② 宫崎大学国际支援办公室 

 发邮件的情况   ・请发送至miyainfo@mif.or.jp  

【截止时间】 ２０２０年10月31日（周六） 

※如赶不上截止时间，请提前联系。 

【作品展】 ２０２０年１１月１８日（周三）～１２月５日（周六）  

【地 址】 Carino宫崎地下１层（宫崎市橘通东4-8-1） 

【表 彰】 ※根据来场者的投票选出各部门得票高者赠

与奖状和奖品。 

 

【参赛・咨询】 

公益财团法人宫崎县国际交流协会 

〒880-0805 宫崎市橘通东4-8-1 Carino宫崎地下１层 

电话. 0985-32-8457  传真. 0985-32-8512 

邮箱： miyainfo@mif.or.jp  

◆挑战趣味问答之夜的问题 

 我们把本来会出在「世界各国啤酒＆趣味问答之夜」里

的问题刊登在会报上！试着挑战一下吧，答案将刊登在

下棋会报上。 

Q1. 蒙古语里的西里尔文字有多少个字母？ 

Q2. 请回答出所有的「世界七大奇迹」。 

   另外、这其中现存的有几个？ 

Q3. 英语字母中，第27个字母是什么？ 

Q4. 在竞赛用的飞镖盘上，在20号右边的是几号？ 

Q5. 行星中唯一使用了现代英语的名称，而并非从罗马

神话或希腊神话中得名的是哪个？ 

◆关于世界狂欢节 

为防止新型冠状病毒感染症扩大，我们非常遗憾地通知

2021年1月举办的世界狂欢节，现决定取消。 

 

 

  我们正在募集可以介绍各种活动和海

外文化的讲师。如果您身边有可以用日

语介绍自己国家文化的外国人，请一定

要来介绍给协会。也期待外国人士来报

名。 


